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Menu Avril 2026

Roti de porc sauce miel,

vert & pomme de terre

Lundi 30/03 Mardi 31/03 Mercredi 01/04 Jeudi 02/04 Vendredi 03/04

Creme de mais (2) Soupe tomate Soupe carotte

Steak haché, jus brun au Poisson vapeur

/// Macaroni jambon & fromage thym, croquettes (1,3) Couscous au
/// (1,2) - Chou — fleur et curry
® 8

Lundi 06/04 Mardi 07/04 Mercredi 08/04 Jeudi 09/04 Vendredi 10/04

. Potage brocolis Soupe poireau Borsh (soupe de chou rouge) Soupe Paprika
s 2) (@) o

{Paq 8 ) Poulet a la créme, . Crispy végétarien, haricot
{ A4, e Emincé de boeuf

champignons et pates

o T A,2) moutarde Poivrons et blé (1,4,6)
= | g ’. Chou rouge, grenaille (1)
-y { (5)
. we Py
Lundi 13/04 Mardi 14/04 Mercredi 15/04 Jeudi 16/04 Vendredi 17/04

Potage aux courgettes

Potage carotte curry coco

Soupe de poireaux

Potage champignons

Potage de céleri

2 2) 2 (2.6)
Brandade de poisson
Saucisse de volaille, Emincée de porc, épinards Omelette au pesto et Lasagne bolognaise
Carottes et purée gratin de légumes courgettes (1,2,6)
(2) semoule (2,7,8) Pdt au four
(1,2) (3,10) Y
-~
i . i X
Lundi 20/04 Mardi 21/04 Mercredi 22/04 Jeudi 23/04 Vendredi 24/04
Minestrone Potage épinard Soupe petits pois Soupe mix légumes Potage butternut
(6) ) @) 2

Filet poisson blanc, sauce
agrumes, riz basmati
(2,7,8)

&

purée de pdt
(1.2)

.

Cordon bleu, chou-fleur mayo,

Pizza aux légumes
(1,2)

Carbonade de boeuf,
Carottes & frites
(1,5)

N Yt

Filet de poulet, sauce
estragon, brocoli & blé
(1.2)
~

Chaque jour nous proposons Corbeille de fruits et fromage blanc (2) ou yaourt (2) local + topping au choix

Allergenes :
1.Gluten

2. Lactose

3. CEufs

4. Soja

5. Moutarde
6. Céleri

7. Crustacé
8. Poisson
9. Mollusque

10. Fruit a coques
11. Arachides
12. Sésame

13. Lupin
14. Sulfites




