
 

 

Menu de Octobre 2025 

 

 

Chaque jour nous proposons Corbeille de fruits et fromage blanc (2) ou yaourt (2) local + topping au choix 

 

Allergènes :  

1.Gluten              4. Soja      7. Crustacé  10. Fruit à coques 13. Lupin 

2. Lactose            5. Moutarde    8. Poisson  11. Arachides  14. Sulfites 

3. Œufs               6. Céleri    9. Mollusque  12. Sésame 

Lundi 06/10 Mardi 07/1 Mercredi 08/10 Jeudi 09/10 Vendredi 10/10 

Minestrone 
 

Sauté de porc, poivrons 
rôtis tomatés, et blé 

(1,6) 

         
 

Potage andalou 
 

Burger végé 
Boulghour aux petits légumes 

(1,4,6) 

   

Potage mix de légumes (2,6) 

 
 

Pâtes bolognaise (1,3,6) 

             

 

Soupe de tomate 

 
Parmentier de volaille 
aux épinards (1,2,3) 

 

        
 

Potage Florentin (2) 

 
Dos de cabillaud 
Chou romanesco 

PDT (2,3) 

    

 

Lundi 13/10 Mardi 14/10 Mercredi 15/10 Jeudi 16/10 Vendredi 17/10 

Bouillon de légumes (6) 
  

Boudin blanc 
Compote 

Purée 
(2,3,5) 

         

 
 

 

Potage aux carottes 
 

Escalope de dinde 
Riz basmati 

Poêlée de légumes 
(1,6) 

        
 

 

Soupe aux légumes verts (6) 
 

Pizza maison  
végé 
(1 , 6)  

   

 

Crème de céleri (2,6) 
 

Poisson pané 
Brocoli  
PDT 

(1,3,8) 

    
 

 

Potage au chou (2)  
 

Boulettes sauce tomate 
Frites  

(1,2,3,6) 
 

             
 

 


