
 
 

Menu du mois d’octobre 2024  Le chef se réserve le droit de modifier les menus selon la mercuriale. 
Tant que possible, le chef cuisine des fruits et légumes de saison Bio. 

 

lundi 07/10 
Potage cresson  

Emince de poulet  
Jus de viande  

Pommes de terre nature 
bio  

Petits pois & carottes  
Biscuit 

 1/8/7/2/6/9 

mardi 08/10 
Potage poireaux  

Saucisse 
végétarienne 

Potée aux légumes 
d’automne 

Fruit 
 
 1/7/2/6/8 

mercredi 09/10 
 
 

Pas de repas  
chaud 

 

jeudi 10/10 
Potage épinards  

Spaghetti   
Sauce bolognaise   

Fromage râpé 
Yaourt fruit  

   
 
 1/8/7/2 

vendredi 11/10 
Potage tomates 

potirons   
filet de lieu noir 
Sauce dugléré  

Haricots princesse  
Purée pommes de terre 

Fruit  
 
 1/8/7/3/6/5/10 

lundi 14/10 
Potage pois 

Saucisse de veau    
Sauce espagnole  

Pdt nature bio  
Choux rouge aux 

pommes bio 
Biscuit 

 
1/7/2/6/8/9 

mardi 15/10 
Burger au fromage   
potée aux potirons 

Fruit 
 

1/8/7/2/6 

mercredi 16/10 
 
 

Pas de repas 
chauds 

 

 

jeudi 17/10 
Potage oignons   

Farfalle  
Sauce milanaise  
Fromage râpé  

Plat végétarienne 
Mousse chocolat  

 
1/7/2/6/8 

vendredi 18/10 
Potage tomates  
poisson pané  
Sauce cocktail  

Ebly bio  
Céleris à la crème  

Fruit 
 

1/8/7/3/6/5/10 

lundi 21/10 
 
 

Congé d’automne 

 

mardi 22/10 
 
 

Congé d’automne 
 

 

mercredi 23/10 
 
 

Congé d’automne 
 

 

vendredi 25/10 
 
 

Congé d’automne 
 

 

lundi 28/10 
 
 
 

Congé d’automne 
 

 

mardi 29/10 
 
 

Congé d’automne 
 

 

jeudi 31/10 
 
 
 
 

Congé d’automne 
 

 

mardi 01/10 
Potage maraicher  

Boulettes végétarienne  
Sauce romarin  

Pommes de terre 
nature bio 

Compote de pommes 
Fruit  

 
 

mercredi 02/10 
 
 

Pas de repas  
chauds 

 

jeudi 03/10 
Potage carottes 

Macaroni  
Sauce fromage – 
jambon de dinde  

Fromage râpé 
Pudding vanille  

 

vendredi 04/10 
Potage tomates – 

vermicelli 
filet de colin meunière 

Sauce tartare 
Stoemp aux blanc de 

poireaux 
Fruit 

   

jeudi 24/10 
 
 

Congé d’automne 
 

 

mercredi 30/10 
 
 

Congé d’automne 
 

 

1/7/2/6/8/10  1/7/2/6/8 1/2/8/7/3/6/5/10 
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