Menu du mois de février

Le chef se réserve le droit de modifier les menus selon la mercuriale.
Tant que possible, le chef cuisine des fruits et Iégumes de saison Bio.

lundi 29/01

2024
i

jeudi 01/02
Soupe thai
Roti de porc, chou-fleur
ala créme & riz

mardi 30/01

mercredi 31/01

Crépes maison

CEuf, beurre, gluten, porc

lundi 05/02
Soupe a I'oignon
Filet de dinde au soja, Boudin blanc,
wok de légumes chinois compote de pommes
& riz & purée

mardi 06/02
Soupe aux lentilles

mercredi 07/02
Soupe du jour
Crousti végétarien &
semoule vapeur

jeudi 08/02
Soupe multi-légumes
Beeuf provencale & blé
vapeur

Yaourt a boire Fruits Dessert du jour Cake au citron

Gluten, soja Porc, ceuf, lait CEuf, gluten Gluten, ceuf, lait

lundi 12/02
Soupe de panais

mardi 13/02
Soupe de petits-pois
Emincé de dinde,
gratin dauphinois et
potiron a la créme

mercredi 14/02
Soupe du jour
Feuilleté aux

légumes & salade

composée

jeudi 15/02
Soupe de brocolis
Boulettes de veau,

sauce tomate &
boulghour
Roulé a la péte a
tartiner
Gluten, ceuf

Créme vanille
Fruits Dessert du jour

Porc, lait Lait Gluten, ceuf

lundi 19/02
Soupe de céleri
Cordon bleu de
dinde, pates aux

petits-pois

mardi 20/02
Soupe de choux-vert
Steak haché, jus de
cuisson, haricots verts
et boulghour

mercredi 21/02
Soupe du jour
Pennes aux trois

jeudi 22/02
Soupe de légumes vert
Poulet tikka massala &
fromages riz

Chouquette maison au

Flan vanille Fruit Dessert du jour sucre

Gluten, lait, ceuf Porc, gluten Gluten, lait Gluten, ceuf, beurre

lundi 26/02 mardi 27/02 mercredi 28/02 jeudi 29/02

Congés de détente

Congés de détente

Congés de détente Congés de détente

vendredi 02/02
Soupe tomate
Filet de colin au
millet & stoemp
poireaux

Fruits

Gluten, ceuf, lait

vendredi 09/02
Soupe aux poireaux
Filet de tilapia au coco

curry, brocolis a la
vapeur & riz

Fruits
Gluten

vendredi 16/02
Soupe de chou-fleur
Nuggets de poisson,

sauce tartare & riz

Fruits
Oeuf, gluten

vendredi 23/02
Soupe de tomate
Parmentier de
poisson aux carottes

vendredi 01/03

Conggés de détente



