


L’hôtel -Le junior- se situe dans la station de ski de 
Valmeinier 1800.



Où logerons-nous ?



A l’hôtel « Le Junior » qui est situé
dans la station de Valmeinier 1800



Le restaurant :
Logés en pension complète, les repas sont
sains, équilibrés et comprennent un plat
principal à base de viande, de poisson ou
œufs avec apport de fibres et vitamines
(crudités, légumes cuits et légumes secs
hors féculents) complétés par des produits
laitiers ou fruits.



L’encadrement:
Il y a le staff de l’école, composé de dix
professeurs ( vos institutrices, instituteurs,
professeurs d’éducation physique)

Pour le staff médical, une infirmière est présente
sur place au centre « le Junior » en relation avec
un médecin et si nécessaire avec l’hôpital de
Valloire à 15 km.

Pour le staff ski, ce sont les moniteurs de l’ESF.



Où skierons-nous ?



Au domaine skiable GALIBIER THABOR. 

Le domaine skiable offre 160 km de pistes (1430m –
2750). Dont 70% se trouvent au-dessus de 2000M. 

Valmeinier propose un tre ̀s bon domaine de ski 
entie ̀rement se ́curise ́ et sans cesse ame ́liore ́, à la fois 
sportif et familial. 

Installations: 17 vertes, 30 bleues, 34 rouges et 8 
noires. 

Si la neige venait à manquer cette année, la station est 
dotée d’un e ́quipement tre ̀s performant d’enneigement 
automatique, pas moins de 400 canons à neige assurent 
un enneigement optimal sur l’ensemble du domaine. 







Le ski::

Les cours sont assurés par des moniteurs de l’école de 
ski français.

Les 18h de ski se pratiquent par blocs de 3h, sur 
l’entièreté de la station.

Le skipass donne droit à toutes les 
remontées du domaine

A la fin du séjour, les enfants passeront  le brevet de 
l’ESF.



Les activités :



Visite de la ferme du Mont Thabor.
A 1600m d’altitude, ce couple propose de découvrir leur ferme d’altitude. Glissez-
vous discrètement dans cette ambiance paisible pour découvrir le métier 
d’agriculteur en montagne et vous familiariser avec les animaux.



L’animation :  Nivologie et pratique exercice DVA -
Recherche Avalanche

Observation de la neige .... les différents types de cristaux .... leur évolution
Observation du paysage .... les risques avalanches .... et les différentes pratiques 
des sports de montagne
Présentation du matériel de secours .... et démonstration

L’animation : « Remise des médailles et brevets »

Cette remise des médailles et brevets sera réalisée au centre par les 
moniteurs de l’Ecole de ski français



Visite du musée de l’Opinel.



Sortie nature en raquettes avec un guide de montagne

Par groupes, l’accompagnateur professionnel initiera les jeunes à
la pratique de la marche en raquettes et les conduira dans les lieux 
inexplorés de la Savoie. Observation de traces d’animaux, de vieux 
bâtis, thématique sur le loup,…
Une expérience inoubliable ! 



Comment voyagerons-nous ?

Départ le mercredi 22/03/2023 vers 20H30
de l’école de Mont-Saint-Jean et arrivée à
Valmeinier le jeudi matin.

DEPART

RETOUR

Départ de Valmeinier le mercredi  vers 20H30 et 
arrivée prévue le jeudi 30/03/2023 matin à l’école 
de Mont-Saint-Jean.

Le transport est assure ́ par 2 chauffeurs expérimentés tout au long du parcours entre 
la Belgique et le centre. Cette société est vigilante sur le respect scrupuleux de la 
législation (AR du 13 mai 1987, particulièrement les articles 6 a ̀ 8 qui régissent le 
temps de conduite, les interruptions et le temps de repos des chauffeurs de car) 
C’est cette société et leurs chauffeurs qui vont nous véhiculer sur place durant tout 
notre séjour.



Déroulement de notre semaine. (Exemple)

Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi

MATIN

ARRIVEE 
installa;on et 

prise en main du 
matériel

SKI 3H SKI 3H SKI 3H SKI 3H SKI 3H SKI 3H ARRIVEE

MIDI dîner dîner dîner dîner dîner dîner dîner

AP. MIDI Activités 
Pédagogiques

Activités 
Pédagogiques

Activités 
Pédagogiques

Activités 
Pédagogiques

Activités 
Pédagogiques

Activités 
Pédagogiques

Activités 
Pédagogiques

GOUTER goûter goûter goûter goûter goûter goûter goûter

AP. 16H

Activités 
Pédagogiques 

Temps libre 
Douche

Activités 
Pédagogiques 

Temps libre 
Douche

Activités 
Pédagogiques 

Temps libre 
Douche

Activités 
Pédagogiques 

Temps libre 
Douche

Activités 
Pédagogiques 

Temps libre 
Douche

Activités 
Pédagogiques 

Temps libre 
Douche

Remise des 
brevets ESF

SOUPER souper souper souper souper souper souper souper

SOIREE DEPART 
20H30

Veillée Conteur Veillée Veillée Veillée Veillée DEPART 20H30



Le prix initial est compris entre 670-695 euros

Grâce aux activités: vente de roses de Noël, bal des vampires, tombola, nous 
pouvons réduire la facture de 40 euros par enfant, 

ce qui ramène le prix des classes de neige dans une tranche de 

630-655 euros.   



Les différents trajets en car (A/R).
L’hébergement en pension complète.

La location du matériel de ski ( bâtons, skis, chaussures, casque).
Le skipass pour tout le domaine.

Les 18 h de cours de ski avec un moniteur ESF.
Les différentes activités.

Une assurance complète Rc accidents, assistance et rapatriement.

Ce prix comprend :



Pour ces classes de neige, vous serez invités à remplir plusieurs documents. 
Nous vous demandons d’être attentifs aux questions demandées, d’y 
répondre le plus précisément possible et de respecter les dates pour 

lesquelles vous devez nous les retourner. 

Merci d’avance

Informations :



Merci pour votre attention.

Si vous avez des questions, n’hésitez pas! 


