Le chef se réserve le droit de modifier les menus selon la mercuriale.
Tant que possible, le chef cuisine des fruits et légumes de saison Bio.

lundi 02
*Soupe a I’oignon
*Cordon bleu
Carottes fraiches
Semoule bio
*Yaourts

Porc, lait, gluten

lundi 09
*Soupe poireaux
*Chipolata
Poélée campagnarde aux
pdt
*Fromage blanc

Porc, lait, ceuf

lundi 16
*Soupe choux-fleurs
*Escalope de veau
Brocolis vapeur
Fusilli a la sauce tomate
*Compote de pommes

Gluten

lundi 23

*Soupe navets et carottes

*Emincé de volaille au
curry
Sauté de courgettes
Pates
*Mousse au chocolat

lundi 30

*Soupe épinards
*Filet mignon de beeuf
Haricots verts
BI¢é vapeur
*Yaourts aux fruits

mardi 03
*Soupe thai

*Boulettes de veau sauce

tomate
Pates
Poélée rustique
*Fruits

Gluten, lait coco

mardi 10
*Soupe tomate
*aiguillettes de beeuf a
I’ancienne
Légumes du sud
Riz
*Fruits

Gltuen

mardi 17
*Soupe céleris

*Pain de viande sauce aux

champignons
Croquettes au fromage
*Fruits

Porc, ceuf

mardi 24
*Soupe petits pois
*Steak haché
Petits pois carottes
Boulgour bio
*Fruits

Porc, gluten

mardi 31
*Soupe brocolis
*Sauté de dinde

provengale

Riz sauvage

*Fruits

mercredi 04
*Soupe du jour
*Feuilleté aux trois
fromages
Salade composée
*Dessert du jour

mercredi 11
*Soupe du jour
*Raviolis a la ricotta et aux
épinards sauce courgette
créme tomatée
*Dessert du jour

Gluten, lait

mercredi 18
*Soupe du jour
*Croustillant de 1égumes
Dés de navets
*Dessert du jour

Lait, ceuf

mercredi 25
*Soupe du jour
*Taboulé aux légumes du
sud
*Dessert du jour

Gluten

jeudi 05

*Soupe carottes
*Filet de pintade a ’ail et
persil
Choux-fleurs créme
Croquettes pdt
*Cake citron

Lait, ceuf

jeudi 12
*Soupe poivrons
*Emincé d’agneau aux
navets
Semoule fine aux petits
pois
*Cake chocolat

Gluten

jeudi 19
*Soupe champignons
*Macaroni jambon
fromage
*Crépes

Porc, lait, gluten

jeudi 26

Ascension

Menu du mois de Mai

vendredi 06
*Soupe multi-légumes
*Poisson pané sauce
tartare
Riz
Petits pois carottes
*Fruits

Lait, ceuf

vendredi 13
*Soupe petits pois
*Filet de cabillaud, créme
ciboulette
Stoemp aux épinards
*Fruits

vendredi 20
*Soupe asperges
*QGratin de poisson blanc
aux poireaux créme
Pdt parisiennes
*Fruits

vendredi 27

Congé pédagogique



